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Auf- und Abstiegsregelung 2024 / 2025 

 

Damen 

 

Die Damen spielen zunächst in zwei Gruppen der 1. Bezirksliga. 

Am Ende der Rückrunde spielen die Plätze 1 und 2 beider Gruppen den Aufstieg aus. 

 

Damen Bezirksoberliga 

 

Aufstieg  

 

Platz 1 der Bezirksoberliga steigt direkt in die Verbandsliga auf 

Auf Antrag können weitere Qualifikanten an den Verband gemeldet werden 

 

 

Damen 1. Bezirksliga 

 

Entscheidungsspiel: 

 

Spiel 1:  Platz 1: 1. BL 1 – Platz 2: 1. BL 2   Heimrecht 1. BL 1   

Spiel 2:  Platz 1: 2. BL 1 – Platz 2: 1. BL 2   Heimrecht 1. BL 2 

 

Siegerinnen Spiel 1 – Spiel 2      Heimrecht Spiel 2 
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Herren- Bezirksoberliga 

 

Die jeweiligen Angaben gelten für den Fall von 5 Absteigern aus der Landesliga Gruppe 4+8 und 

einem Aufsteiger in die Landesliga. Bei günstigeren Konstellationen werden die jeweiligen Klassen 

entsprechend der aufgeführten Reihenfolge der Anwartschaften aufgefüllt und nicht erforderliche 

Relegationsspiele gestrichen. 

Aufstieg  

 

Platz 1 der Bezirksoberliga steigt direkt in die Landesliga auf 

Platz 2 der Bezirksoberliga spielt in der Relegation nach Vorgabe des Verbands 

 

Es dürfen nur Mannschaften bis Tabellenplatz 3 als Direktaufsteiger oder Qualifikanten gemeldet 

werden. 

 

Abstieg 

 

Platz 7-12 der Bezirksoberliga steigen in die 1. Bezirksliga ab 

 

 

7.BOL      Anwartschaft 1 

8.BOL      Anwartschaft 2 

9.BOL      Anwartschaft 3 

 

Entscheidungsspiel: 

 

10. BOL - 2. 1. BL 1 – 2. 1. BL 2  Anwartschaft 4-6  Heimrecht: 2. 1. BL 1 

 

 

 

  



 

 

1. Bezirksliga 

 

Aufstieg 

 

Platz 1 der 1. Bezirksligen steigt direkt in die Bezirksoberliga auf 

Platz 2 der 1. Bezirksligen spielen in der Relegation weitere Plätze der Bezirksoberliga gegen den 10. 

der Bezirksoberliga aus. 

 

Entscheidungsspiel: 

 

Platz 3: 1. BL 1 – 1. BL 2  Anwartschaft 7-8    Heimrecht 1. BL 1   

 

Abstieg 

 

Platz 8, 9, 10, 11 und 12 der 1. Bezirksligen steigen in die 2. Bezirksliga ab. 

 

Entscheidungsspiele: 

 

Platz   8: 1. BL 1 – 1. BL 2 Klassenerhalt + Anwartschaft 1  Heimrecht 1. BL 2 

Platz   9: 1. BL 1 – 1. BL 2 Anwartschaft 2-3   Heimrecht 1. BL 1 

Platz 10: 1. BL 1 – 1. BL 2 Anwartschaft 3-4   Heimrecht 1. BL 2 

 

 

  



 

2. Bezirksliga 

 

Die 2. Bezirksliga (6er) muss von 26 auf 24 Mannschaften reduziert werden 

Die 2. Bezirksliga (4er) muss von 18 auf 24 Mannschaften erhöht werden 

 

Aufstieg 

 

Platz 1 der 2. Bezirksligen steigen direkt in die 1. Bezirksliga auf. 

Platz 2 der 2. Bezirksligen spielen untereinander in der Relegation um weitere Anwartschaften. 

 

Entscheidungsspiele 

Platz   2:  

Gruppe 1 (6er): 2. BL 1 – 2. BL 2 – 2. BL 3     Heimrecht 2. BL 2 

Gruppe 2 (4er): 2. BL 4 – 2. BL 5      Heimrecht 2. BL 1 

 

1. Gruppe 1 (6er) – 1. Gruppe 2 (4er) Anwartschaft 5-6   Heimrecht 1. Grp. 1 

2. Gruppe 1 (6er) – 2. Gruppe 2  (4er) Anwartschaft 7-8   Heimrecht 2. Grp. 2 

3. Gruppe 1 (6er)   Anwartschaft 9 

 

Abstieg 6er 

 

Platz 6-9 der 2. Bezirksligen 6er steigen in die 1. Bezirksklasse 6er ab. 

 

Entscheidungsspiele: 

Platz   6:  2. BL 1 – 2. BL 2 – 2. BL 3 Klassenerhalt + Anwartschaft 1-2 Heimrecht 2. BL 2 

Platz   7: 2. BL 1 – 2. BL 2 – 2. BL 3 Anwartschaft 3-4   Heimrecht 2. BL 3 

 

Abstieg 4er 

 

Platz 8-9 der 2. Bezirksligen 4er steigen in die 1. Bezirksklasse 4er ab. 

 

Entscheidungsspiele: 

Platz   8: 2. BL 4 – 2. BL 5 Anwartschaft 1-2   Heimrecht 2. BL 5 

 

  



 

1. Bezirksklasse 

 

Aufstieg 6er 

 

Platz 1 der 1. Bezirksklassen 6er steigen in die 2. Bezirksliga 6er auf  

Platz 2 - 4 der 1. Bezirksklassen 6er spielen weitere Anwartschaften aus. 

 

Entscheidungsspiele 

 

Platz 2:  1. BK 1 – 1. BK 2  Anwartschaft 5-6  Heimrecht 1. BK 2 

Platz 3:  1. BK 1 – 1. BK 2  Anwartschaft 7-8  Heimrecht 1. BK 1 

Platz 4:  1. BK 1 – 1. BK 2  Anwartschaft 9-10  Heimrecht 1. BK 2 

 

Aufstieg 4er 

 

Platz 1 der 1. Bezirksklassen 4er steigen in die 2. Bezirksliga 4er auf 

Platz 2 - 4 der 1. Bezirksklassen 4er spielen weitere Anwartschaften aus. 

 

Entscheidungsspiele 

 

Platz 2:  1. BK 3 – 1. BK 4 – 1. BK 5 Anwartschaft 3-5  Heimrecht 1. BK 5 

Platz 3:  1. BK 3 – 1. BK 4 – 1. BK 5 Anwartschaft 6-8  Heimrecht 1. BK 3 

Platz 4:  1. BK 3 – 1. BK 4 – 1. BK 5 Anwartschaft 9-11  Heimrecht 1. BK 4 

 

Abstieg 6er 

 

Platz 6 der 1. Bezirksklassen 6er steigen in die 2. Bezirksklasse ab 

  

Abstieg 4er 

 

Platz 9 und 10 der 1. Bezirksklassen 4er steigen in die 2. Bezirksklasse ab 

 

  



 

2. Bezirksklasse 

 

Die 2. Bezirksklasse wird ab Saison 2025/26 zu einer 2. Bezirksklasse 4er mit 6 Gruppen 

 

Aufstieg 6er 

 

Platz 1 - 3 der 2. Bezirksklassen 6er steigen in die 1. Bezirksklasse 6er auf. 

Platz 4 - 6 der 2. Bezirksklassen 6er spielen weitere Anwartschaften aus. 

 

Entscheidungsspiele: 

 

Platz 4:  2. BK 1 – 2. BK 2  Anwartschaft 1 – 2  Heimrecht 2. BK 1 

Platz 5:  2. BK 1 – 2. BK 2  Anwartschaft 3 – 4  Heimrecht 2. BK 2 

Platz 6:  2. BK 1 – 2. BK 2  Anwartschaft 5 – 6  Heimrecht 2. BK 1 

 

Aufstieg 4er 

 

Platz 1 der 2. Bezirksklassen 4er steigen in die 1. Bezirksklasse 4er auf. 

Platz 2 der 2. Bezirksklassen 4er spielen weitere Anwartschaften aus. 

 

Entscheidungsspiele 

 

Platz 2:  

Gruppe 1: 2. BK 4 – 2. BK 6       Heimrecht 2. BK 6 

Gruppe 2: 2. BK 3 – 2. BK 5 – 2. BK 7      Heimrecht 2. BK 5 

 

1. Gruppe 1 – 1. Gruppe 2   Anwartschaft 1-2  Heimrecht 1. Grp 2 

2. Gruppe 1 – 2. Gruppe 2   Anwartschaft 3-4  Heimrecht 2. Grp 1 

3. Gruppe 2     Anwartschaft 5 

 

Abstieg 6er 

Platz 8 der 2. Bezirksklassen 6er steigen in die 3. Bezirksklasse ab 

 

Abstieg 4er 

Platz 9 und 10 der 2. Bezirksklassen 4er steigen in die 3. Bezirksklasse ab  

 



 

 

3. Bezirksklasse 

 

Aufstieg 

Platz 1 der 3. Bezirksklassen steigen in die 2. Bezirksklasse auf. 

Platz 2 und 3 der 3. Bezirksklassen spielen weitere Anwartschaften aus. 

 

Entscheidungsspiele 

Platz 2:  

Gruppe 1: 2. BK 1 – 2. BK 3 – 2. BK 5 – 3. BK 7  Heimrecht 3. BK 3 

Gruppe 2: 2. BK 2 – 2. BK 4 – 2. BK 6   Heimrecht 3. BK 4 

 

1. Gruppe 1 – 1. Gruppe 2  Aufstieg 

2. Gruppe 1 – 2. Gruppe 2  Anwartschaft 1-2 Heimrecht 2. Grp 3 

3. Gruppe 1 – 3. Gruppe 2  Anwartschaft 3-4  Heimrecht 3. Grp 1 

4. Gruppe 1    Anwartschaft 5   

 

Platz 3:  

Gruppe 1: 3. BK 1 – 3. BK 3 – 3. BK 5 – 3. BK 7  Heimrecht 3. BK 2 

Gruppe 2: 3. BK 2 – 3. BK 4 – 3. BK 6   Heimrecht 3. BK 3 

 

1. Gruppe 1 – 1. Gruppe 2  Anwartschaft 6-7 Heimrecht 1. Grp 2 

2. Gruppe 1 – 2. Gruppe 2  Anwartschaft 8-9 Heimrecht 2. Grp 3 

3. Gruppe 1 – 3. Gruppe 2  Anwartschaft 10-11  Heimrecht 3. Grp 1 

4. Gruppe 1    Anwartschaft 12  

  



 

Bedingungen 

 

Eine Zurückziehung führt zum Verlust des Rechts auf jede Spielklasse.  

 

Der Sportausschuss behält sich vor, Entscheidungsspiele anzupassen, um Mannschaften des 

gleichen Vereins nicht in der gleichen Gruppe aufeinandertreffen zu lassen.  

 

Ein Spielklassenverzicht ist nur möglich, wenn nachrückende Mannschaften dadurch freiwerdende 

Plätze einnehmen können und wollen. Siehe auch WO F 3.4.1.1. 

Ansonsten verliert diese Mannschaft den Anspruch auf einen Platz in der Klasse. 

 

Der Verzicht muss bis zum Ende des vorletzten Meisterschaftsspieltag schriftlich und verbindlich beim 

Ressortleiter Mannschaftssport erklärt werden. 

 

Zusätzliche bzw. außerplanmäßige Aufstiege oder Klassenverbleibe durch die Vergabe von 

Verfügungsplätzen sind im Rahmen der Vorschriften von WO F 3.4.1.2 möglich. 

 

Spielklassenverzichte aus den Verbandsspielklassen in die Bezirksspielklassen durch die Vergabe 

von Verfügungsplätzen sind im Rahmen der Vorschriften von WO F 3.4.8 und 3.4.9 möglich. 

 

Der Verzicht auf die Teilnahme an der Relegation ist von allen Mannschaften, die zu diesem Zeitpunkt 

noch eine rechnerische Möglichkeit haben, einen Relegationsplatz zu erreichen spätestens bis zum 

Ende des vorletzten Meisterschaftsspieltags zu erklären. Alle Absagen nach diesem Termin werden 

als nicht angetreten bestraft.  

 

Die Spiele der Mannschaft, die auf die Relegation verzichten werden als verloren gewertet, der 

Anspruch auf die Plätze in der Klasse und die Anwartschaften verschieben sich entsprechend. 

 

Mannschaften, die an den Relegationsspielen teilnehmen, müssen einen daraus folgenden Aufstieg   

wahrnehmen.  

 

Nehmen weniger Mannschaften an der Relegation teil, als Plätze in der oberen Klasse frei sind, 

rücken die Nächstplatzierten nach, bis zum letzten Nichtabstiegsplatz. Mannschaften auf einem 

Relegationsplatz erhalten dabei automatisch den Platz in der jeweiligen Klasse 


