
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Qualifizierung für das Mini-Athletenprogramm in Kitas und 
Grundschulen 

Mit der Qualifizierungsmaßnahme lernst du die Umsetzung eines altersgerechten Programms 
kennen, um Kinder schon im Vorschulalter für Tischtennis zu begeistern. Die Qualifizierung 
beinhaltet eine Vielzahl an Bewegungsangeboten rund um das Spielen mit Schläger und Ball 
zur Schulung motorischer und sensomotorischer Fähigkeiten. Darüber hinaus lernst du die 
speziell für Kinder im Vorschulalter konzipierte Anfängermethodik für das erste Spielen am 
Tisch kennen. 

Das sechswöchige Einstiegsprogramm ist so konzipiert, dass es direkt im Bewegungsraum 
einer Kita bzw. im Rahmen einer Grundschul- AG (1-2 Klasse) durchgeführt werden kann oder 
auch als Schnupperangebot im Rahmen des Vereinstrainings.  

Zielgruppe sind Vereinshelfer, bzw. Trainer, die das Einstiegsprogramm im eigenen 
Verein durchführen möchten (eine Trainerlizenz wird nicht benötigt), Erzieher und 
Grundschullehrkräfte.  

 Die Qualifizierungsmaßnahme findet im Blended-Learning Format (Erklär-Film) statt. Die 
Umsetzung und Dokumentation des 6-wöchigen Programms ist Teil der 
Qualifizierungsmaßnahme: 

• Onlinephase: 03.-17.07.2024   

• Präsenz: 20.07.2024, 11:30 – 19:00 Uhr; Sportschule und Bildungsstätte des 

Landessportbundes Hessen, Otto-Fleck-Schneise 4 in 60528 Frankfurt 

(Infos/Anreisetipp) 

• Onlinepräsenz: 21.07.- 02.08.2024 

• Umsetzung des 6-wöchigen Einstiegsprogramms: individuell bis 31.12.2024 

Link zur Anmeldung: https://dttb.click-tt.de/cgi-
bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/courseCalendar?course=86244&federation=DTTB  

Seminargebühr: 100,- € (beinhaltet Kosten für Seminarunterlagen, Mittag- und Abendessen, 
Getränke im Seminarraum) 

Anmeldefrist: 16.06.2024 

Seminarleitung: Nina Tschimpke 

Ansprechperson: Daniel Ringleb, ringleb.dttb@tischtennis.de 
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