
 

 

 

 

Auf- und Abstiegsregelung für die Saison 2023/2024 

 

Allgemeine Hinweise 

 

Die in der Auf- und Abstiegsregelung vorgehaltenen Verfügungsplätze sind für außergewöhnliche und 

nicht vorhersehbare Situationen bestimmt. Hierunter können der Wechsel eines Vereins in den Bezirk 

Westfalen-Mitte, der bereits eine Mannschaft in der entsprechend Liga spielen hat, berücksichtigt 

werden. Weiterhin kommen Fälle einer verbands- oder bezirksseitigen Fehlberatung oder -information, 

sowie Fälle der höheren Gewalt in Betracht. Zudem können die Verfügungsplätze für 

Jugendmannschaften beantragt werden, die in einer leistungsgerechten Spielklasse der Erwachsenen 

starten sollen. 

 

Die Verfügungsplätze werden durch den Sportausschuss auf Antrag vergeben. Der Antrag ist während 

des Zeitraums der Vereinsmeldung beim Ressortleiter Mannschaftssport zu stellen und im Interesse 

des Antragstellers auch zu begründen. Es besteht kein Rechtsanspruch auf die Vergabe des 

Verfügungsplatzes. Sollte der Verfügungsplatz nicht beantragt oder nicht vergeben werden, wird die 

Liga im Rahmen der regulären Anwartschaft weiter aufgefüllt. 

 

Sofern mehrere gleichplatzierte Mannschaften die Anwartschaft für den Aufstieg wahrnehmen wollen, 

ist die Reihenfolge in Entscheidungsspielen (Relegationsspielen) zwischen diesen Mannschaften zu 

ermitteln. Bei weniger als 4 Mannschaften pro auszuspielender Anwartschaftsreihenfolge wird im 

Modus Jeder-gegen-Jeden gespielt, bei 4 Mannschaften pro auszuspielender Anwartschaftsreihenfolge 

wird im KO-System nach Auslosung, inklusive des Ausspielens des dritten Platzes, gespielt. Bei mehr 

als 4 Mannschaften pro auszuspielender Anwartschaftsreihenfolge wird die erste Runde zunächst in 

Gruppen ausgetragen und eine zweite Runde der Entscheidungsspiele unter den gleichplatzierten 

Mannschaften der ersten Relegationsrunde. Die Einteilung erfolgt durch den Ausschuss für Sport unter 

Berücksichtigung der Regionalität. Sollte nach den Entscheidungsspielen mehrere Mannschaften 

wegen Punkt-, Satz- und Ballgleichheit, den Anwartschaftsplatz nicht ausgespielt haben, entscheidet 

das Los. 

 

Sollten alle Aufstiegsberechtigungen wahrgenommen sein und weiterhin freie Plätze vorhanden sein, 

ist der Sportausschuss berechtigt die freien Plätze auf Antrag zu vergeben. 

 

  



 
 

Damen 

 

Verbandsliga: 

 

Theoretisch können maximal 2 Mannschaften aus der VL absteigen.  

 

Aufstieg in die VL: 

 

Die Aufstiegsregelungen sind vom WTTV vorgegeben. Es gibt einen Direktaufsteiger und einen 

Qualifikanten, die nach aufsteigender Reihenfolge in der BOL vergeben werden.  

 

Bezirksoberliga 

 

Ist-Situation und Zielsetzung für die Saison 2024/2025: 

 

Aktuell spielen 10 Mannschaften in der BOL. Die BOL soll in der Saison 2024/2025 ebenfalls 10 

Mannschaften enthalten.  

 

Abstieg aus der BOL: 

 

Die Plätze 8 - 10 steigen in die 1BL ab.  

 

Aufstieg in die BOL: 

 

Der Staffelsieger der 1BL hat ein Aufstiegsrecht.  

 

Es wird ein Verfügungsplatz vorgehalten. 

 

Die Anwartschaftsreihenfolge für weitere Plätze lautet:  

1 Platz 2 1BL 

    2  Platz 8 BOL 

    3 Platz 3 1BL 

    4  Platz 9 BOL 

    5 Platz 10 BOL 

 

 

  

1. und 2. Bezirksliga 

 

Es handelt sich um Meldeligen, so dass eine Auf- und Abstiegsregelung entfällt. 



 
 

Herren 

 

Landesliga: 

 

Theoretisch können maximal 8 Mannschaften aus der LL absteigen.  

 

Aufstieg in die LL: 

 

Die Aufstiegsregelungen sind vom WTTV vorgegeben. Es gibt einen Direktaufsteiger und einen 

Qualifikanten, die nach aufsteigender Reihenfolge in der BOL bis Tabellenplatz 3 vergeben werden.  

 

 

Bezirksoberliga 

 

Ist-Situation und Zielsetzung für die Saison 2024/2025: 

 

Aktuell spielen 12 Mannschaften in der BOL. Die BOL soll in der Saison 2024/2025 auf 10 

Mannschaften reduziert werden. Lediglich für den Fall, dass mindestens 6 Mannschaften aus der LL 

absteigen, würde die BOL in der Saison 2024/2025 weiter aus 12 Mannschaften bestehen. 

 

Abstieg aus der BOL: 

 

Die Plätze 8 - 12 steigen in die 1BL ab. Sofern durch Abstiege aus der LL bedingt, wird ein vermehrter 

Abstieg der Plätze 7 bis 1 in absteigender Reihenfolge stattfinden. 

 

Aufstieg in die BOL: 

 

Die Staffelsieger der 1BL haben ein Aufstiegsrecht. Die Zweit- und Drittplatzierten haben das Recht 

zur Teilnahme an der Aufstiegsrelegation. 

 

Es wird ein Verfügungsplatz vorgehalten. 

 

Die Anwartschaftsreihenfolge lautet:  

1  Platz 8 BOL 

    2 – 4  Platz 2 1BL 

    5  Platz 9 BOL 

    6  Platz 10 BOL 

    7 – 9  Platz 3 1BL 

    10  Platz 11 BOL 

    11  Platz 12 BOL 



 
 

 

1. Bezirksliga 

 

Ist-Situation und Zielsetzung für die Saison 2024/2025: 

 

Aktuell spielen 30 Mannschaften in der 1BL. Die 1BL soll in der Saison 2024/2025 auf 24 

Mannschaften reduziert werden.  

 

Abstieg aus der 1BL: 

 

Die Plätze 5 - 10 steigen in die 2BL ab. Sofern durch vermehrten Abstieg aus der BOL bedingt wird ein 

vermehrter Abstieg der Plätze 4 stattfinden. 

 

Aufstieg in die 1BL: 

 

Die Staffelsieger der 2BL haben ein Aufstiegsrecht. Die bestplatzierte Mannschaft des Bezirks in der 

Altersklasse Jungen 19 hat ein Anrecht auf einen Platz in der 1BL. Bei Platzgleichheit in verschiedenen 

Jungen 19-NRW-Liga-Staffeln sind Entscheidungsspiele durchzuführen. Sofern zwei oder mehr 

Mannschaften die Finalrunde der Westdeutschen Mannschaftsmeisterschaften der Jungen 19 

erreichen, werden nur weitere Entscheidungsspiele ausgetragen, wenn die bestplatzierten 

Mannschaften in der gleichen Runde ausscheiden und nicht gegeneinander gespielt haben. Ansonsten 

werden die Spiele der Finalrunde auch als Entscheidungsspiele für das Anrecht auf den Startplatz in 

der 1BL gewertet. Die Zweitplatzierten haben das Recht zur Teilnahme an der Aufstiegsrelegation. 

 

Es wird ein Verfügungsplatz vorgehalten. 

 

Die Anwartschaftsreihenfolge lautet:  

1 – 3 Platz 5 1BL 

    4 – 6  Platz 6 1BL 

    7 – 9  Platz 7 1BL     

10 – 12 Platz 2 2BL 

    13 – 15 Platz 8 1BL 

     

 

 

 

 



 
2. Bezirksliga 

 

Ist-Situation und Zielsetzung für die Saison 2024/2025: 

 

Aktuell spielen 22 Mannschaften in der 2BL. Die 2BL soll in der Saison 2024/2025 auf 30 

Mannschaften aufgefüllt werden.  

 

Abstieg aus der 2BL: 

 

Die Plätze 7 - 8 steigen in die 1BK ab. Sofern durch vermehrten Abstieg aus der 1BL bedingt wird ein 

vermehrter Abstieg der Plätze 6 – 2 in absteigender Reihenfolge stattfinden. 

 

Aufstieg in die 2BL: 

 

Die Staffelsieger der 1BK haben ein Aufstiegsrecht. Die Zweit- und Drittplatzierten der 1BK haben das 

Recht zur Teilnahme an der Aufstiegsrelegation. 

 

Es wird ein Verfügungsplatz vorgehalten. 

 

Die Anwartschaftsreihenfolge lautet:  

1 – 3 Platz 7 2BL 

    4 – 8  Platz 2 1BK 

    9  Platz 8 2BL     

10 – 14 Platz 3 1BK 

     

1. Bezirksklasse 

 

Ist-Situation und Zielsetzung für die Saison 2024/2025: 

 

Aktuell spielen 49 Mannschaften in der 1BK. Die 1BK soll in der Saison 2024/2025 auf 50 

Mannschaften aufgefüllt werden.  

 

Abstieg aus der 1BK: 

 

Die Plätze 8 - 10 steigen in die 2BK ab. Sofern durch vermehrten Abstieg aus der 2BL bedingt wird ein 

vermehrter Abstieg der Plätze 7 – 6 in absteigender Reihenfolge stattfinden. 

 

 

 

 



 
Aufstieg in die 1BK: 

 

Die Staffelsieger der 2BK haben ein Aufstiegsrecht. Die Zweit- und Drittplatzierten der 2BK haben das 

Recht zur Teilnahme an der Aufstiegsrelegation. 

 

Es wird ein Verfügungsplatz vorgehalten. 

 

Die Anwartschaftsreihenfolge lautet:  

1 – 5 Platz 8 1BK 

    6 – 11 Platz 2 2BK 

    12 – 16 Platz 9 1BK     

17 – 22 Platz 3 2BK 

23 – 26 Platz 10 1BK 

     

 

2. Bezirksklasse 

 

Ist-Situation und Zielsetzung für die Saison 2024/2025: 

 

Aktuell spielen 48 Mannschaften in der 2BK. Die 2BK soll in der Saison 2024/2025 ebenfalls mit 50 

Mannschaften gespielt werden. 

 

Abstieg aus der 2BK: 

 

Die Plätze 7 - 8 steigen in die 3BK ab. Sofern durch vermehrten Abstieg aus der 1BK bedingt wird ein 

vermehrter Abstieg der Plätze 6 – 5 in absteigender Reihenfolge stattfinden. 

 

Aufstieg in die 2BK: 

 

Die Staffelsieger der 3BK haben ein Aufstiegsrecht. Die Zweit- und Drittplatzierten der 3BK haben das 

Recht zur Teilnahme an der Aufstiegsrelegation. 

 

Es wird ein Verfügungsplatz vorgehalten. 

 

Die Anwartschaftsreihenfolge lautet:  

1 – 7 Platz 2 3BK 

    8 – 13 Platz 7 2BK 

    14 – 20 Platz 3 3BK     

21 – 26 Platz 8 2BK 

     

 



 
3. und 4. Bezirksklasse 

Es handelt sich um Meldeligen, so dass eine Auf- und Abstiegsregelung entfällt. 


