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Auf- und Abstiegsregelung des Tischtennisbezirks 

Rhein-Wupper für den Mannschaftsspielbetrieb 

der Jugend 

 

Für alle Altersklassen: 

Regelung für Aufstiege: 

Sollte eine Mannschaft auf den Aufstieg oder die Teilnahme an einer Entscheidungsrunde zum 

Aufstieg verzichten, rückt automatisch die nächst bestplatzierteste Mannschaft aus der Staffel nach, 

in welcher sich die verzichtende Mannschaft befindet. Verzichtet auch diese, rückt wiederum die 

nächst bestplatzierteste Mannschaft nach. 

Regelung für Abstiege: 

Verzichtet eine Mannschaft auf die Teilnahme an einer Entscheidungsrunde zum Abstieg, wird Sie 

automatisch als freiwilliger Absteiger betrachtet. 

Steigt eine Mannschaft freiwillig ab, so gibt es für eine Entscheidungsrunde einen möglichen Platz 

mehr zum Aufstieg. Sollte dennoch ein Platz durch den freiwilligen Abstieg in der Liga frei sein, so 

rückt der nächst bestplatzierteste der niedrigeren Liga auf. Bei mehreren Staffeln wird nach 

1. Tabellenplatz, 2. Punkte, 3. Spiel-, 4. Satz- und 5. Ballquotient entschieden 
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Altersklasse Jungen 19 

Bezirksoberliga (BOL) 

Die höchste Spielklasse im Tischtennisbezirk Rhein-Wupper für die Altersklasse Jungen 19 stellt die 

Bezirksoberliga dar. Sie besteht aus einer 10er-Staffel und wird über eine vollständige Hin- und 

Rückserie im Bundessystem gespielt. 

Ein Aufstieg zur NRW-Liga und Abstieg zur 1. Bezirksliga findet nach der Rückserie statt. Die 

Bezirksoberliga ist keine Meldeliga und kann nur rein sportlich erreicht werden. 

Es wird folgende Regelung nach Abschluss der Hin- und Rückserie getroffen: 

1. Platz  Aufstieg in NRW Liga 

2. Platz möglicher Teilnehmer Entscheidungsrunde um Aufstieg in NRW-Liga.  

3. – 5. Platz  Klassenerhalt 

6. Platz zunächst Abstieg, jedoch 2. Anwartschaft auf Bezirksoberliga. Abstieg ist 

abhängig von der Anzahl der Absteiger aus der NRW-Liga. 

7. Platz zunächst Abstieg, jedoch 3. Anwartschaft auf Bezirksoberliga. Abstieg ist 

abhängig von der Anzahl der Absteiger aus der NRW-Liga. 

8. Platz zunächst Abstieg mit Entscheidungsrunde um 4. bis 7. Anwartschaft auf 

Bezirksoberliga. Entscheidungsrunde mit den jeweils Tabellenzweiten aus 

jeder Staffel der1. Bezirksliga und Tabellenersten der Bezirksoberliga der 

Altersklasse Jungen 15.  

9. + 10. Platz Abstieg in 1. Bezirksliga 

Anwartschaftsreihenfolge zur Bezirksoberliga: 

0. Absteiger aus der NRW Liga, Verlierer Entscheidungsrunde um Aufstieg in NRW-Liga, sowie die 

Tabellenersten jeder Staffel der 1. Bezirksliga. 

1. Tabellendritter bis Tabellenfünfter der BOL 

2. Tabellensechster der BOL 

3. Tabellensiebter der BOL 

4. Platzierte der Entscheidungsrunde BOL <-> BL 
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1. Bezirksliga (1. BL) 

Es werden grundsätzlich zwei 8er-Staffeln der 1. Bezirksliga (1. Bezirksliga 1 und 1. Bezirksliga 2) 

gebildet, welche im Bundessystem ausgetragen werden. Nach Abschluss der Hinserie erfolgt ein 

Abstieg zur 1. Bezirksklasse. Nach Abschluss der Rückserie erfolgt ein Aufstieg zur Bezirksoberliga. 

Die 1. Bezirksliga wird eine Meldeliga. Eine Nachmeldung von Mannschaften zur Rückrunde ist nicht 

gestattet. 

Anträge auf einen freiwilligen Abstieg in die 1. Bezirksklasse oder auf einen Verzicht zum Aufstieg in 

die Bezirksoberliga müssen beim Ressortleiter für Mannschaftssport eingereicht werden. Die 

jeweilige Frist wird in einem Rundschreiben bekannt gegeben. 

Aufstieg zur Bezirksoberliga: 

Nach Abschluss der Rückserie steigen die Erstplatzierten jeder Staffel der 1. Bezirksliga in die 

Bezirksoberliga auf. 

Die jeweils Zweitplatzierten jeder Staffel der 1. Bezirksliga spielen gemeinsam mit dem 

Tabellenachten der Bezirksoberliga, sowie dem Tabellenersten der Bezirksoberliga Jungen 15, die 

Anwartschaften 4 bis 7 der Bezirksoberliga aus. 

Abstieg zur 1. Bezirksklasse: 

Nach absolvieren der Hinserie steigen die Tabellensiebten und Tabellenachten jeder Staffel der 

1. Bezirksliga in die 1. Bezirksklasse ab. 

Es gibt drei Staffeln in der 1. Bezirksklasse 

Nach absolvieren der Hinserie steigen die Tabellensechsten jeder Staffel der 1. Bezirksliga in die 

1. Bezirksklasse ab. 
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1. Bezirksklasse (1. BK) 

Es werden grundsätzlich bis zu drei 8er- (10er-) Staffeln gebildet, welche im Braunschweiger System 

ausgetragen werden. Nach Abschluss der Hinserie erfolgt ein Aufstieg zur 1. Bezirksliga, sowie ein 

Abstieg zur 2. Bezirksklasse (sofern vorhanden). 

Die 1. Bezirksklasse ist eine reine Meldeliga. Nachmeldungen neuer Mannschaften sind zur 

Rückserie möglich und können bis eine Woche vor Beginn der Mannschaftsmeldung beim 

Ressortleiter Mannschaftssport eingereicht werden. Sollten mehrere Anträge für einen freien Platz 

eingereicht werden entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand über die Anträge. 

Aufstieg zur 1. Bezirksliga nach der Hinserie: 

Nach absolvieren der Hinserie steigen die Tabellenersten- und zweiten jeder Staffel der 1. 

Bezirksklasse in die 1. Bezirksliga auf.  

Abstieg zur 2. Bezirksklasse: 

Option A: Es gibt bereits zur Hinserie eine 2. Bezirksklasse 

Nach absolvieren der Hinserie steigen die Tabellenletzten jeder Staffel der 1. Bezirksklasse in die 

2. Bezirksklasse ab 

Option B: Es wird zur Rückserie eine 2. Bezirksklasse gegründet 

Nach absolvieren der Hinserie steigen bei zwei Staffeln der 1. Bezirksklasse die vier schlecht 

platziertesten Mannschaften jeder Staffel in die 2. Bezirksklasse ab. Bei drei Staffeln der 

1. Bezirksklasse sind es die jeweils 3 schlecht platziertesten Mannschaften.  
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2. Bezirksklasse (2. BK) 

Die 2. Bezirksklasse ist die niedrigste Spielklasse im Tischtennisbezirk Rhein-Wupper für die 

Altersklasse Jungen 19. Sie wird nur zum sportlich sinnvollen Zweck gebildet. Über den sportlich 

sinnvollen Zweck entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand. 

Es werden möglichst 8er- (10er-) Staffeln gebildet, welche im Braunschweiger System ausgetragen 

werden. Nach Abschluss der Hinserie erfolgt ein Aufstieg zur 1. Bezirksklasse.  

Die 2. Bezirksklasse ist eine reine Meldeliga. Nachmeldungen neuer Mannschaften sind zur 

Rückserie möglich und können bis eine Woche vor Beginn der Mannschaftsmeldung beim 

Ressortleiter Mannschaftssport eingereicht werden. 

Aufstieg zur 1. Bezirksklasse: 

Die genaue Aufstiegsregelung wird mit Bekanntgabe des Spielplans in einem Rundschreiben 

veröffentlicht. 
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Entscheidungsrunde 1: Bezirksoberliga <-> 1. Bezirksliga 

An der Entscheidungsrunde nehmen grundsätzlich der Tabellenachte der Bezirksoberliga, die 

Tabellenzweiten jeder Staffel der 1. Bezirksliga und der Tabellenerste der Bezirksoberliga der 

Altersklasse Jungen 15 teil. Es spielt jeder gegen jeden in einer Einfachrunde. Die 

Entscheidungsrunde wird im Bundessystem gespielt 

Der Ressortleiter Mannschaftssport entscheidet ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand nach Eingang aller Anträge, Verzichte und Absagen ob eine sportliche 

Ausrichtung sinnvoll ist. Diese kann z. B. nicht erreicht sein, wenn alle grundsätzlichen Teilnehmer 

auf eine Teilnahme verzichten oder alle grundsätzlichen Teilnehmer in die BOL aufsteigen können. 

Die Entscheidungsrunden finden grundsätzlich immer bei dem Teilnehmer der Ju 15 Klasse statt. 

Sollte der entsprechende Verein auf die Entscheidungsrunde verzichten, findet die 

Entscheidungsrunde bei einem der beiden Teilnehmer der 1. Bezirksliga statt. Über den endgültigen 

Austragungsort entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport. 

Der Spielmodus „Jeder gegen jeden“ beinhaltet folgende Spielrunden: 

1 – 4  2 – 1  1 – 3 

2 – 3  3 – 4  4 – 2 

Die Positionen 1 bis 4 werden den jeweiligen Mannschaften vor Ort per Los zugeteilt.   

Die Tabelle wird klassisch gewertet nach 1. Punkte, 2. Spiel-, 3. Satz- und 4. Ballquotient. Der 

Tabellenerste erringt die 4. Anwartschaft, der Tabellenzweite die 5. Anwartschaft, der Tabellendritte 

die 6. Anwartschaft und der Tabellenvierte die 7. Anwartschaft auf die Bezirksoberliga.  
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Altersklasse Jungen 15 

 

Bezirksoberliga (BOL) 

Die höchste Spielklasse im Tischtennisbezirk Rhein-Wupper für die Altersklasse Jungen 15 stellt die 

Bezirksoberliga dar. Sie besteht aus einer 10er-Staffel und wird über eine vollständige Hin- und 

Rückserie im Bundessystem gespielt. 

Ein Aufstieg zur höheren Altersklasse Jungen 19 und Abstieg zur 1. Bezirksliga findet nach der 

Rückserie statt. Die Bezirksoberliga ist keine Meldeliga und kann nur rein sportlich erreicht werden. 

Es wird folgende Regelung nach Abschluss der Hin- und Rückserie getroffen: 

1. Platz Teilnahme an der Entscheidungsrunde für die Bezirksoberliga der 

Altersklasse Jungen 19 (Infos siehe Entscheidungsrunde 1 Jungen 19) 

2. – 6. Platz  Klassenerhalt 

7. Platz Klassenerhalt, außer bei drei Staffeln in der 1. Bezirksliga. Dann Abstieg mit 

Entscheidungsrunde. Entscheidungsrunde mit den Tabellenzweiten jeder 

Staffel der 1. Bezirksliga.  

8. Platz Bei zwei Staffeln in der 1. Bezirksliga Abstieg mit Entscheidungsrunde. 

Entscheidungsrunde mit den Tabellenzweiten jeder Staffel der 1. Bezirksliga.  

 Abstieg bei drei Staffeln in der 1. Bezirksliga. Klassenerhalt bei einer Staffel in 

der 1. Bezirksliga. 

9. + 10. Platz Abstieg in 1. Bezirksliga 

  



Auf- und Abstiegsregelungen Jugend      Stand: 02.04.2023  

8 

 

 

1. Bezirksliga (1. BL) 

Es werden grundsätzlich bis zu drei 8er- (10er-) Staffeln in der 1. Bezirksliga gebildet, welche im 

Braunschweiger System ausgetragen werden. Nach Abschluss der Hinserie erfolgt ein Abstieg zur 

1. Bezirksklasse (sofern vorhanden). Nach Abschluss der Rückserie erfolgt ein Aufstieg zur 

Bezirksoberliga. 

Die 1. Bezirksliga wird eine Meldeliga. Nachmeldungen neuer Mannschaften sind zur Rückserie 

möglich und können bis eine Woche vor Beginn der Mannschaftsmeldung beim Ressortleiter 

Mannschaftssport eingereicht werden. Sollten mehrere Anträge für einen freien Platz eingereicht 

werden entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand über die Anträge. 

Anträge auf einen Verzicht zum Aufstieg in die Bezirksoberliga müssen beim Ressortleiter für 

Mannschaftssport eingereicht werden. Die jeweilige Frist wird in einem Rundschreiben bekannt 

gegeben. 

Aufstieg zur Bezirksoberliga: 

Nach Abschluss der Rückserie steigen die Erstplatzierten jeder Staffel der 1. Bezirksliga in die 

Bezirksoberliga auf. 

Option A: Es gibt zur Rückserie nur eine Staffel der 1. Bezirksliga: 

Der Tabellenzweite der 1. Bezirksliga steigt in die Bezirksoberliga auf. 

Option B: Es gibt zur Rückserie zwei Staffeln der 1. Bezirksliga: 

Die Tabellenzweiten jeder Staffel der 1. Bezirksliga spielen gemeinsam mit dem Tabellenachten der 

Bezirksoberliga einen verfügbaren Platz in der Bezirksoberliga aus. 

Option C: Es gibt zur Rückserie drei Staffeln der 1. Bezirksliga: 

Die Tabellenzweiten jeder Staffel der 1. Bezirksliga spielen gemeinsam mit dem Tabellensiebten der 

Bezirksoberliga einen verfügbaren Platz in der Bezirksoberliga aus. 

Abstieg zur 1. Bezirksklasse: 

Option A: Es gibt bereits zur Hinserie eine 1. Bezirksklasse 

Nach absolvieren der Hinserie steigen die Tabellenletzten jeder Staffel der 1. Bezirksliga in die 

1. Bezirksklasse ab. 

Option B: Es wird zur Rückserie eine 1. Bezirksklasse gegründet 

Nach absolvieren der Hinserie steigen bei zwei Staffeln der 1. Bezirksliga die vier schlecht 

platziertesten Mannschaften jeder Staffel in die 1. Bezirksklasse ab. Bei drei Staffeln der 1. Bezirksliga 

sind es die jeweils drei schlecht platziertesten Mannschaften.   
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1. Bezirksklasse (1. BK) 

Die 1. Bezirksklasse ist die niedrigste Spielklasse im Tischtennisbezirk Rhein-Wupper für die 

Altersklasse Jungen 15. Sie wird nur zum sportlich sinnvollen Zweck gebildet. Über den sportlich 

sinnvollen Zweck entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand. 

Es werden möglichst 8er- (10er-) Staffeln gebildet, welche im Braunschweiger System ausgetragen 

werden. Nach Abschluss der Hinserie erfolgt ein Aufstieg zur 1. Bezirksliga.  

Die 1. Bezirksklasse ist eine reine Meldeliga. Nachmeldungen neuer Mannschaften sind zur 

Rückserie möglich und können bis eine Woche vor Beginn der Mannschaftsmeldung beim 

Ressortleiter Mannschaftssport eingereicht werden. 

Aufstieg zur 1. Bezirksliga: 

Die genaue Aufstiegsregelung wird mit Bekanntgabe des Spielplans in einem Rundschreiben 

veröffentlicht. 
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Entscheidungsrunde 1: Bezirksoberliga <-> 1. Bezirksliga 

Der Ressortleiter Mannschaftssport entscheidet, ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand, nach Eingang aller Anträge, Verzichte und Absagen ob eine sportliche 

Ausrichtung sinnvoll ist. Diese kann z. B. nicht erreicht sein, wenn alle grundsätzlichen Teilnehmer 

auf eine Teilnahme verzichten bzw. mit Ausnahme eines Teilnehmers oder z. B. alle 

grundsätzlichen Teilnehmer in die BOL aufsteigen können. 

Option A: Es gibt zur Rückserie zwei Staffeln der 1. Bezirksliga: 

An der Entscheidungsrunde nehmen grundsätzlich der Tabellenachte der Bezirksoberliga und der 

Tabellenzweite jeder Staffel der 1. Bezirksliga teil. Es spielt jeder gegen jeden in einer Einfachrunde. 

Die Entscheidungsrunde wird im Bundessystem gespielt. 

Der Austragungsort wird immer bei einem Teilnehmer der 1. Bezirksliga sein. 

Der Spielmodus „Jeder gegen jeden“ beinhaltet folgende Spielrunden: 

1 – 4  2 – 1  1 – 3 

2 – 3  3 – 4  4 – 2 

Die Tabelle wird klassisch gewertet nach 1. Punkte, 2. Spiel-, 3. Satz- und 4. Ballquotient. Der 

Tabellenerste erhält einen Platz in der Bezirksoberliga. 

Option B: Es gibt zur Rückserie drei Staffeln der 1. Bezirksliga: 

An der Entscheidungsrunde nehmen grundsätzlich der Tabellensiebte der Bezirksoberliga und der 

Tabellenzweite jeder Staffel der 1. Bezirksliga teil. Es spielt jeder gegen jeden in einer Einfachrunde. 

Die Entscheidungsrunde wird im Bundessystem gespielt. 

Der Austragungsort wird immer bei einem Teilnehmer der 1. Bezirksliga sein. 

Der Spielmodus „Jeder gegen jeden“ beinhaltet folgende Spielrunden: 

1 – 4  2 – 1  1 – 3 

2 – 3  3 – 4  4 – 2 

Die Tabelle wird klassisch gewertet nach 1. Punkte, 2. Spiel-, 3. Satz- und 4. Ballquotient. Der 

Tabellenerste erhält einen Platz in der Bezirksoberliga. 
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Altersklasse Jungen 13 / 11 

 

1. Bezirksklasse (1. BK) 

Die höchste Spielklasse im Tischtennisbezirk Rhein-Wupper für die Altersklassen Jungen 13 und 

Jungen 11 stellt die 1. Bezirksklasse dar. Es werden grundsätzlich 10er-Staffeln in der 1. Bezirksklasse 

gebildet, welche im Braunschweiger System ausgetragen werden. Nach Abschluss der Hinserie 

erfolgt ein Abstieg zur 2. Bezirksklasse (sofern vorhanden). 

Die 1. Bezirksklasse wird eine Meldeliga. Nachmeldungen neuer Mannschaften sind zur Rückserie 

möglich und können bis eine Woche vor Beginn der Mannschaftsmeldung beim Ressortleiter 

Mannschaftssport eingereicht werden. Sollten mehrere Anträge für einen freien Platz eingereicht 

werden entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport ggf. in Abstimmung mit dem 

Bezirksjugendvorstand über die Anträge. 

Abstieg zur 2. Bezirksklasse: 

Option A: Es gibt bereits zur Hinserie eine 2. Bezirksklasse 

Nach absolvieren der Hinserie steigen die Tabellenletzten jeder Staffel der 1. Bezirksklasse in die 

2. Bezirksklasse ab. 

Option B: Es wird zur Rückserie eine 2. Bezirksklasse gegründet 

Nach absolvieren der Hinserie steigen bei zwei Staffeln der 1. Bezirksklasse die vier schlecht 

platziertesten Mannschaften jeder Staffel in die 2. Bezirksklasse ab. Bei drei Staffeln der 

1. Bezirksklasse sind es die jeweils drei schlecht platziertesten Mannschaften.  

 

2. Bezirksklasse (1. BK) 

Die 1. Bezirksklasse ist die niedrigste Spielklasse im Tischtennisbezirk Rhein-Wupper für die 

Altersklassen Jungen 13 und Jungen 11. Sie wird nur zum sportlich sinnvollen Zweck gebildet. Über 

den sportlich sinnvollen Zweck entscheidet der Ressortleiter Mannschaftssport ggf. in Abstimmung 

mit dem Bezirksjugendvorstand. 

Es werden möglichst 8er- (10er-) Staffeln gebildet, welche im Braunschweiger System ausgetragen 

werden. Nach Abschluss der Hinserie erfolgt ein Aufstieg zur 1. Bezirksklasse.  

Die 2. Bezirksklasse ist eine reine Meldeliga. Nachmeldungen neuer Mannschaften sind zur 

Rückserie möglich und können bis eine Woche vor Beginn der Mannschaftsmeldung beim 

Ressortleiter Mannschaftssport eingereicht werden. 

Aufstieg zur 1. Bezirksklasse: 

Die genaue Aufstiegsregelung wird mit Bekanntgabe des Spielplans in einem Rundschreiben 

veröffentlicht. 


