
 
 

Bei den Herren ist für die Saison 2023/2024 folgende Einteilung geplant: 
• 3 Gruppen Bezirksoberliga    mit insgesamt 36 Mannschaften der Bezirke Niederrhein und Rhein-Ruhr 
• 3 Gruppen 1. Bezirksliga mit insgesamt 36 Mannschaften 

Für die 2.Bezirksliga und folgende Klassen wird keine Gruppenanzahl festgelegt. Sie wird sich nach der sportlichen 
Qualifikation ergeben.  
 
Der Einfachheit halber werden ab jetzt die bisher bekannten Bezeichnungen verwendet – das dient der Lesbarkeit 
und dem Verständnis. 
Für alle Gruppen von der Bezirksliga bis zur Kreisliga soll für die Mannschaften des neuen Bezirkes Rhein-Ruhr 
folgende Auf- und Abstiegsregelung gelten: 

1. Jeder Sieger einer Gruppe steigt in die nächsthöhere Klasse auf.  
2. Besteht eine Gruppe aus mehr als 10 Mannschaften, steigen alle Mannschaften ab Tabellenplatz 11 in die 

nächsttiefere Klasse ab. 
3. In der Saison 2023/2024 werden in den einzelnen Klassen so viele 12er Gruppen gebildet, wie zur Unterbringung 

der nach Satz 1 + 2 berechtigten Mannschaften erforderlich ist.  
4. Zur Erreichung der Sollstärke in den Gruppen werden freie Plätze ggfs. nach Relegationsspielen der 

Tabellenzweiten der unteren Klasse aufgefüllt.  
 

Entscheidungsspiele 
Falls Entscheidungsspiele durchgeführt werden, wird nach folgendem Spielsystem gespielt: 
Für die Mannschaften aus der Bezirksliga bis zur Kreisliga: Paarkreuzsystem 
Für die Mannschaften aus der 1. Kreisklasse (6er) und 2. Kreisklasse (6er): Paarkreuzsystem 
Für die Mannschaften aus der 1. Kreisklasse (4er) und 2. Kreisklasse (4er): Bundessystem 
 
 
Bezirk Rhein-Ruhr         Rheinberg, 02.09.2022 
gez. Peter Potjans (Vorstand Sport) 

Auf- und Abstiegsregelung (Herren) für die Spielzeit 2022/23 


