
 

Montag, 01. November 2021, in Duisburg 
 

Trainerkongress – 3. WTTV-Akademie 
 

Informationen zur Trainingsarbeit, Tipps und Hilfen, interessante Gespräche und 

Kontakte – das wird der Trainerkongress im Rahmen der 3. WTTV-Akademie am 

Montag, den 01. November 2021, allen Trainer(inne)n und allen Interessierten an 

der Trainingsarbeit in Duisburg bieten. 

 

Es werden drei Themenblöcke an diesem  

Tag kompakt und kompetent angeboten.  

Die Teilnahme wird mit 8 Unterrichts- 

einheiten zur Trainerfortbildung  

(C- und B-Lizenz) angerechnet und zählt  

als halbe Fortbildung. 

 

Marcus Busch 

Grundlagen-Training 

Athletik 

Dirk Wagner 

Beinarbeitstechniken und 

ihre allgemeinsportlichen 

Grundlagen 

 

Jens Stötzel 

Trainingsschwerpunkte 

planen und methodisch 

umsetzen 

Wie „baue“ ich ein 
langfristiges „Athletik-
Fundament“? 
Wie löse ich 
„Handbremsen“ mit 
Mobilisation und 
Stabilisation? 
Wie führe ich die 
Übungen richtig aus, und 
mit welchen Tipps kann 
ich dem Athleten helfen, 
die Übungsausführung zu 
verbessern? 

Wie sehen die 

verschiedenen 

Grundtechniken aus? 

Welche koordinativen 

Grundlagen sind nötig? 

Wie kann der Trainer zum 

leichteren Erlernen 

beitragen? 

Wie lege ich einen 

Trainingsschwerpunkt 

fest und bereite ihn 

richtig vor?  

Wie kann ich 

verschiedene 

Trainingsschwerpunkte 

verknüpfen? 

Was kann ich bei der 

Durchführung noch 

einbauen? 

 

In der Mittagspause von 12.45 Uhr bis 14.00 Uhr werden fünf Lunch-Talks 

angeboten, an denen Sie ohne Anmeldung teilnehmen können. Aber auch der Sport 

soll nicht zu kurz kommen: Am Abend wird von 17.45 Uhr bis 19.45 Uhr ein kleines 

Tischtennis-Turnier angeboten, bei dem der Spaß und der Austausch im Vordergrund 

stehen. 

 

Eine Anmeldung zum Trainerkongress ist für alle Trainer*innen und für alle 

Interessierten ohne Trainer-Lizenz über click-TT im öffentlichen Bereich unter 

Marcus Busch ist Leistungssportkoordinator 

beim Badminton-Verband und ein vertrauter 

Referent im WTTV. Dirk Wagner ist 

Bundesstützpunktleiter in Düsseldorf. Jens 

Stötzel ist seit Jahren Lehrreferent im WTTV. 



„Seminare“ möglich. Jeder kann sich hier einen persönlichen Zugang freischalten 

lassen und seine Seminare selber verwalten. Natürlich können Sie nur einen 

Themenblock auswählen. Sie erhalten automatisch eine Anmeldebestätigung und 

unmittelbar nach dem Anmeldeschluss per Mail genauere Infos und eine 

Wegbeschreibung. 

 

Bitte melden Sie sich bis zum 15. Oktober 2021 an. Bei Rückfragen 

wenden Sie sich bitte an Akademie@WTTV.de. 

 

Die Veranstaltung findet statt: 

 Montag, 01. November 2021, 

 Sporthallen der Sportschule Duisburg-Wedau, 

 Beginn: 9.15 Uhr, Ende: 17.15 Uhr, 

 Tischtennis-Turnier: 17.45 Uhr – 19.45 Uhr. 

 

Es wird eine Teilnahmegebühr in Höhe von EUR 60,- erhoben; eine 

Teilnehmerbeschränkung pro Verein ist nicht vorgesehen. Es wird ein Mittagessen 

angeboten. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung !!! 

 

Vorstand für Sportentwicklung Ausschuss für Trainer-Aus- und  

-Fortbildung 

mailto:Akademie@WTTV.de

