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… und zusätzlich auf jeden Fall Tipps und Hilfen, interessante Gespräche und 
Kontakte – das werden die Trainerkongresse und die Vereins(beratungs)tage im 
Rahmen der dezentralen WTTV-Akademien in 2019 allen Interessierten im WTTV 
bieten. Alle Mitarbeiter in den Vereinen, Abteilungen und Gremien sowie alle 
Trainer (sowohl mit Lizenz als auch ohne Lizenz) – und solche, die es werden 
möchten – sind daher herzlich eingeladen, die Angebote des WTTV wahrzunehmen 
und sich für die Veranstaltungen anzumelden. 
 
An insgesamt sechs Wochenenden werden dezentral im WTTV C-Trainer-
Ausbildungen und sowohl B- und C-Trainer-Fortbildungen und Zertifikats-
ausbildungen (zur Lizenzverlängerung und insbesondere auch für Trainer 
ohne Lizenz) als auch Vereinsberatungsseminare (als VIBSS-Veranstaltungen 
des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e.V.) angeboten. 
 
Detaillierte Informationen zu allen Veranstaltungen finden Sie in click-TT unter 
„Veranstaltungen“ -> „Seminare“; die Anmeldungen zu den einzelnen 
Veranstaltungen und die Administration erfolgen in 2019 auch über click-TT. 
Eine Teilnehmerbeschränkung pro Verein ist nicht vorgesehen. 
 
Weitere Veranstaltungen (STARTTER-Ausbildungen, B- und C-Trainer-Ausbildungen, 
C-Trainer-Fortbildungen) finden Sie im Seminarkalender des WTTV in click-TT. 
 
Rückfragen richten Sie bitte an Akademie@wttv.de. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung !!! 
 
Lukas Majowski 
 

Referent "Integration 
durch Sport" 
Fachkraft "NRW bewegt 
seine Kinder!" 

     Jens Stötzel 
 

     Lehrreferent 
Norbert Weyers 
 

Referent für Vereinsent-
wicklung und Breitensport 
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Übersicht über die sechs Wochenenden: 
 

Kaiserau   

10.05.2019-12.05.2019 C-Trainer-Ausbildung: Vertiefungskurs (E-Learning) 
11.05.2019-12.05.2019 C-Trainer-Fortbildung „Trainingsplanung und -steuerung“ 
11.05.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Ganztag an Schulen" 
12.05.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Tischtennis im Kindergarten" 
11.05.2019 Vereinsberatungsseminar: "Meinen Verein zeitgemäß und erfolgreich nach 

außen präsentieren" 
12.05.2019 Vereinsberatungsseminar: "Ideen und Strategien zur Gewinnung und zur 

Bindung von Ehrenamtlichen" 
  

Bielefeld   

24.05.2019-26.05.2019 C-Trainer-Ausbildung: Aufbaukurs (E-Learning) 
25.05.2019-26.05.2019 C-Trainer-Fortbildung: "Abwechslungsreiche Trainingsgestaltung" 
25.05.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Hobby-/Seniorensport" 
26.05.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Gesundheitssport" 
25.05.2019 Vereinsberatungsseminar: "Zeitgemäße Vereins- und Mitarbeiterführung/ 

Zeitgemäßes Vereins- und Ehrenamtsmanagement" 
26.05.2019 Vereinsberatungsseminar: "Ideen und Strategien zur Gewinnung und zur 

Bindung von Ehrenamtlichen" 
  

Düsseldorf   

21.06.2019-23.06.2019 C-Trainer-Ausbildung: Aufbaukurs (E-Learning) 
21.06.2019-23.06.2019 B-Trainer-Fortbildung: „Die Auswirkungen des Plastikballs" 
22.06.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Ganztag an Schulen" 
23.06.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Tischtennis im Kindergarten" 
22.06.2019 Vereinsberatungsseminar: "Zeitgemäße Vereins- und Mitarbeiterführung/ 

Zeitgemäßes Vereins- und Ehrenamtsmanagement" 
23.06.2019 Vereinsberatungsseminar: "Meinen Verein zeitgemäß und erfolgreich nach 

außen präsentieren" 
  

Bielefeld   

04.10.2019-06.10.2019 C-Trainer-Ausbildung: Vertiefungskurs (E-Learning) 
05.10.2019-06.10.2019 C-Trainer-Fortbildung: „Aufschlag-Rückschlag“ 
05.10.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Ganztag an Schulen" 
06.10.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Tischtennis im Kindergarten" 
05.10.2019 Vereinsberatungsseminar: "Meinen Verein zeitgemäß und erfolgreich nach 

außen präsentieren" 
06.10.2019 Vereinsberatungsseminar: "Strategische Mitglieder-Gewinnung/-Bindung“ 

und „Zeitgemäße Vereinsangebote (Erschließen neuer Zielgruppen)" 
  



 
 
Hennef   

15.11.2019-17.11.2019 C-Trainer-Ausbildung: Vertiefungskurs (E-Learning) 
16.11.2019-17.11.2019 B-/C-Trainer-Fortbildung: „Athletiktrainer im Nachwuchsleistungssport“ 

(2. Teil) 
16.11.2019-17.11.2019 B-/C-Trainer-Fortbildung: „Deeskalation“ 
16.11.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Hobby-/Seniorensport" 
17.11.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Gesundheitssport" 
16.11.2019 Vereinsberatungsseminar: "Ideen und Strategien zur Gewinnung und zur 

Bindung von Ehrenamtlichen" 
17.11.2019 Vereinsberatungsseminar: "Zeitgemäße Vereins- und Mitarbeiterführung/ 

Zeitgemäßes Vereins- und Ehrenamtsmanagement" 
  

Münster   

06.12.2019-08.12.2019 C-Trainer-Ausbildung: Aufbaukurs (E-Learning) 
07.12.2019-08.12.2019 C-Trainer-Fortbildung: „Aufgabenorientiertes Training/Motivation“ 
07.12.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Hobby-/Seniorensport" 
08.12.2019 Zertifikatsausbildung/C-Trainer-Fortbildung: "Gesundheitssport" 
07.12.2019 Vereinsberatungsseminar: "Meinen Verein zeitgemäß und erfolgreich nach 

außen präsentieren" 
08.12.2019 Vereinsberatungsseminar: "Ideen und Strategien zur Gewinnung und zur 

Bindung von Ehrenamtlichen" 
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Themenvorstellung für die B-/C-Trainer-Fortbildungen, für die 
Zertifikatsausbildungen (insbesondere für Trainer ohne Lizenz) und für die 
Vereinsberatungsseminare: 

 
1. Abwechslungsreiche Trainingsgestaltung 

Wie plane ich eine Trainingseinheit, und welche Inhalte kann ich variieren? Aufwärmen, 
Schwerpunkt, Wettkampf: Welche Methoden gibt es, um Abwechslung zu gewährleisten? 
Warum ist diese Abwechslung so wichtig im Trainingsalltag? 

 

2. Athletiktrainer im Nachwuchsleistungssport 
Wie gestalte ich Stabilisations- und Mobilisationstraining richtig? Warum sind Elemente der 
Körperschule aus dem Geräteturnen wichtig, und wie baue ich sie in mein „Krafttraining“ 
ein? Wie funktioniert ein geeignetes „Monitoring“ – also die Kontrolle der Zielerreichung? 

 

3. Aufgabenorientiertes Training/Motivation 
Wie schaffe ich ein motivierendes „Lernumfeld“? Wie kann ich Tischtennis-Übungen 
„aufgabenorientiert“ stellen? Motivation: Intrinsische Voraussetzung, oder kann ich 
„motivieren“? 

 

4. Aufschlag-Rückschlag 
Welche Aufschläge bringe ich (den Kindern) wie bei? Welche adäquaten Antworten gibt es 
dafür beim Rückschlag? Wie baue ich den Trainingsschwerpunkt in mein Training ein? 

 

5. Die Auswirkungen des Plastikballs (Nur B-Trainer-Fortbildung) 
Welche taktischen Anpassungen an den neuen Ball gibt es? Inwieweit ergeben sich daraus 
technische Veränderungen? Wie haben sich die athletischen Rahmenbedingungen 
entwickelt? 

 

6. Deeskalation 
Wie löse ich Konflikte innerhalb einer Gruppe? Wie können Konflikte in einer Gruppe 
vermieden werden? Wie kann ich als Trainer deeskalierend eingreifen? 

 

7. Trainingsplanung und -steuerung 
Welches Trainingsziel setze ich, und wie plane ich die Zielerreichung? Welche Methoden kann 
ich für die jeweilige Zielerreichung einsetzen? Welche Einflussfaktoren gibt es, und wie kann 
ich damit umgehen? 

 

8. Ganztag an Schulen 
Welche Formen der Ganztagsbetreuung gibt es? Welche Voraussetzungen muss ich 
beachten, um an der Schule zu arbeiten? Wie gestalte ich die Betreuungsangebote sinnvoll? 

 

9. Gesundheitssport 
Wie gestalte ich präventive Tischtennis-Angebote? Wie baue ich eine Tischtennis-
Gesundheitssportgruppe im Verein auf? Welche Vorteile bringt eine Tischtennis-
Gesundheitssportgruppe für den Verein? 



 
 

10. Hobby-/Seniorensport 
Wie sieht eine Übungsstunde im Hobby-/Seniorenbereich aus? Welche (neuen) Zielgruppen 
erreiche ich? Welche Vorteile hat der Verein von einer neuen Zielgruppe? 

 

11. Tischtennis im Kindergarten 
Wie sehen die Kooperationsmöglichkeiten mit einem Kindergarten/mit einer 
Kindertagesstätte aus? Wie bringe ich eine Kooperation auf den Weg? Was muss ich 
beachten, wenn ich mit Vorschulkindern arbeite? Welche Vorteile hat ein Verein von einer 
Kooperation? 

 

12. Ideen und Strategien zur Gewinnung und zur Bindung von Ehrenamtlichen 
Aus welchen Ressourcen kann ich schöpfen? Welche Maßnahmen gibt es zur Gewinnung von 
Ehrenamtlichen? Wie kann ich (meine) Ehrenamtlichen begeistern und binden? 

 

13. Meinen Verein zeitgemäß und erfolgreich nach außen präsentieren 
Wen möchte ich eigentlich mit meiner Arbeit erreichen, und was möchte ich überhaupt 
erreichen? Welche Möglichkeiten stehen dem Verein zur Verfügung, und wie könnte es 
gelingen? Welche gesetzlichen Vorgaben muss der Verein bei der Verarbeitung und 
Veröffentlichung von Bildern und Berichten beachten? 

 

14. Strategische Mitglieder-Gewinnung/-Bindung und Zeitgemäße 
Vereinsangebote (Erschließen neuer Zielgruppen) 
Greifen die klassischen Modelle der Mitgliedergewinnung nicht mehr? Ist meine Ansprache 
noch zeitgemäß? (Es wird Zeit, andere Wege zu beschreiten.) Was muss ich tun, um 
Mitglieder zu halten? Können die Vereine noch mit dem Angebot "Wettspielbetrieb" größere 
Zielgruppen erreichen? Gibt es andere oder neue Motivationen zum Sporttreiben im Verein? 
Was muss ein Verein bieten, um langfristig bestehen zu können? 

 

15. Zeitgemäße Vereins- und Mitarbeiterführung/Zeitgemäßes Vereins- und 
Ehrenamtsmanagement 
Welche Aufgaben gehören hierzu, und welche Werkzeuge kann ich nutzen? Wie stelle ich 
mich als Verein auf die wandelnden Anforderungen der Gesellschaft ein? Wie wirkt sich die 
Vereinskultur auf die Vereins- und Ehrenamtsführung aus? 


