
 

 

 

 

 

FSJler / BFDler für den Kreis Mönchengladbach gesucht! 

Abi gemacht oder deine Ausbildung noch nicht begonnen oder beendet und keinen 

Plan wie es weiter geht? Oder einfach Lust auf ein Jahr Tischtennis pur? Der 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) oder das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) im Tischtennis 

ist abwechslungsreich und spannend und bietet dir einen perfekten Einstieg in das 

Berufsleben. 

 

Auch Tischtennisvereine oder – abteilungen können sich als „Einsatzstelle“ für einen 

Freiwilligendienst registrieren lassen und dann für etwa ein Jahr einen BFDler oder 

FSJler einstellen. 

Interesse? Dann informiere dich auf den Seiten des Landessportbundes NRW  

 

https://www.sportjugend.nrw/unser-engagement/fuer-jugendliche-und-junge-

erwachsene/freiwilligendienste/ 

 

oder den Seiten des Deutschen Tischtennis-Bundes über deine Möglichkeiten 

 

http://www.young-stars.de/bundesfreiwilligendienst/fuer-freiwillige/ 

Warum sich der BFD/FSJ für dich lohnt 

Der Bundesfreiwilligendienst bietet dir verschiedene Vorteile: 

• praktische Erfahrungen sammeln und Einstieg in das Berufsleben 

• abwechslungsreiche Seminare, die dir auch über das Tischtennis hinaus helfen 

• du engagierst dich sozial. Das wird übrigens auch von potentiellen, späteren 

Arbeitgebern positiv bewertet 

• eigene Persönlichkeit weiterentwickeln 

• viele neue Menschen kennenlernen 

• ein Jahr einfach Spaß haben 
 

Informationen zum FSJ/BFD im Tischtenniskreis Mönchengladbach (geplant: 

01.09.2020 – 30.06.2021) erhälst du unter weyers.djk@gmx.de oder Tel. 0203 

6084915 (tagsüber) 
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