
Bezirk Arnsberg 
Auf- und Abstiegsregelung Damen  

Saison 2019/2020 
 
 

1. Damen-Bezirksliga 
 
1.1. Aufstieg  
 

1.1.1. Platz 1 
1.1.2. Platz 2 und 3 nehmen als Bezirksqualifikanten an den Entscheidungs-

spielen zur Damen-Verbandsliga teil. 
 

1.2. Abstieg 
1.2.1. Platz 9 - 10 in die Damen-Bezirksklasse 
1.2.2. Plätze 8, 7, 6 und 5 in die Damen-Bezirksklasse in dieser Reihenfolge, 

so dass die Gesamtzahl von 10 Mannschaften in der Damen-
Bezirksliga nicht überschritten wird. 

 
Ermittlung der Anwartschaft auf einen freien Platz in der 
Damen-Bezirksliga 
 
 
1.3. Anwartschaften zur Damen-Bezirksliga 

1.3.1 Platz 3 der Damen-Bezirksklasse 
1.3.2. Platz 9 Damen-Bezirksliga 
1.3.3. Platz 4 der Damen-Bezirksklasse 
1.3.4. Platz 10 Damen-Bezirksliga 
 

 

2. Damen-Bezirksklasse 
 
2.1. Aufstieg 
 

2.1.1 Platz 1 und 2 
2.1.2 Platz 3 s. 1.3.1. Anwartschaften zur Damen-Bezirksliga 
2.1.3 Platz 4 s. 1.3.3. Anwartschaften zur Damen-Bezirksliga 
 

 
2.2. Abstieg 

2.2.1. Platz 8 - 10 in die Damen-Kreisliga 
2.2.2. Ggf. die Plätze 7 und 6 in die Damen-Kreisliga in dieser Reihenfolge, 

so dass die Gesamtzahl von 10 Mannschaften in der Damen-
Bezirksklasse nicht überschritten wird. 

 
 



Ermittlung der Anwartschaft auf einen freien Platz in der 
Damen-Bezirksklasse 
 
 
2.3. Anwartschaften zur Damen-Bezirksklasse 

2.3.1. Platz 8 der Damen-Bezirksklasse  
2.3.2. Platz 9 der Damen-Bezirksklasse und Platz 2 der Damen-Kreisligen 

Gespielt wird im Modus „Jeder gegen jeden“ um die Anwartschaft 1-3. 
2.3.3. Platz 3 der Damen-Kreisligen 

Gespielt wird im Modus „Jeder gegen jeden“ um die Anwartschaft 4-5. 
 

 

3. Damen-Kreisliga 
 
3.1. Aufstieg 
 

3.1.1. Platz 1 jeder Gruppe 
3.1.2. Platz 2 jeder Gruppe s. 2.3.2. Anwartschaftsspiele zur Damen-

Bezirksklasse 
3.1.3. Platz 3 jeder Gruppe s. 2.3.3. Anwartschaftsspiele zur Damen-

Bezirksklasse 
 

4. Anwartschaft auf einen freien Platz in der Da-
men-Bezirksklasse für Mädchenmannschaften 

 
Zur Förderung des Jugendsports stellt der Bezirk Arnsberg folgende Plätze für die besten 
Mädchenmannschaften seines Bezirks in seinen Damenklassen gem. zur Verfügung: 
 
Bestplatzierte Mannschaft in der Mädchen-NRW-Liga (Tabellenrunde)   
Platz in der Damen-Bezirksklasse 
Sollte diese Mannschaft auf den Platz in der Damen-Bezirksklasse verzichten, kann die 
zweitbestplatzierte Mannschaft der Mädchen-NRW-Liga diesen Platz wahrnehmen. 
 
Zweitbestplatzierte Mannschaft in der Mädchen-NRW-Liga (Tabellenrunde) 
Anwartschaft 6 auf einen freien Platz in der Damen-Bezirksklasse 
 
Bei gleicher Platzierung in verschiedenen Staffeln der Mädchen-NRW-Liga erfolgt ein Ent-
scheidungsspiel, das vom Bezirksjugendwart angesetzt wird.  
 
 

5. Aufstiegsverzicht 
 
Für alle Klassen gilt, daß ein Verzicht auf den Aufstieg nur dann möglich ist, wenn er bis zum 
24.05.2020 verbindlich erklärt worden ist und darüber hinaus der dadurch freiwerdende Platz 
durch einen Verein eingenommen wird, der die Anwartschaft auf einen zusätzlichen Aufstieg 
besitzt. 
 
 
 
 



6. Weitere freie Plätze 
 
Weitere freie Plätze in der Damen-Bezirksliga und -klasse können auf Antrag an den Be-
zirkssportwart durch den Bezirkssportausschuss gem. WO.F.3.1.4.2 vergeben werden. 
 


