Einladung

zum Kreiskader Training
fur alle
Schiler/innen
Jungen/Madchen

Wann: 28.04.2019 von 11.00 - 17.00 Uhr
WO:

Europaschule Kerpen
Philipp-Schneider-Str
50171 Kerpen

Trainer/in:
Marc Esser
Jorn Schneider

GruppengrolRe 12 - 32 Spieler

Trainingsschwerpunkte Schwerpunkte

Techniktraining
Verbesserung der Beinarbeit
Kondition (vor allem Koordination)
individuelles Balleimertraining

Eigenanteil: 7,00 Euro

wird den Vereinen in Rechnung gestellt!
Dauer: 6 Stunden

Bitte Anmeldungen bis zum 26.04.2019
an Klemens Brosch

k.brosch@t-online.de
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